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Martedì 1 ottobre 2024 

Gent.mi 

Presidenti Rotary Club Distretto 2102  Loro indirizzi mail 

e per conoscenza a> 

Past District Governor – Loro indirizzi mail 

Governatore Eletto Dino De Marco– Suo indirizzo mail 

Governatore Nominato Giacomo Saccomanno – Suo indirizzo mail 

oggetto > Lettera ottobre 2024 

Carissimi Amici e carissime Amiche, 

dopo il periodo estivo che non ha mai registrato pause nella nostra attività, iniziamo un anno che 
prevede numerosi eventi, convegni, progetti; la nostra è l'età dei progetti e, inserendoci in questa 
esperienza progettuale, ognuno di noi deve offrire il proprio contributo nei limiti che ci 
competono e che sono definiti dalla nostra professionalità. 
Il 12 Ottobre, come da programma che vi è stato inviato, avrà luogo a Soverato il Seminario 
sull'Effettivo, quest'anno in una versione inedita ed innovativa perché, per la prima volta, vi 
parteciperanno i responsabili dell'Effettivo delle quattro Regioni Meridionali: Calabria, Campania, 
Puglia e Sicilia per interrogarsi sull'impatto che il nostro Sodalizio, attraverso i suoi Soci, riesce ad 
avere sul territorio. 
Il mondo non è più quello che ha visto la nascita del Rotary; è profondamente cambiato ma non è 
cambiata l’urgenza dei nostri valori. Dobbiamo condividere i nostri valori con un sempre maggior 
numero di persone, dobbiamo saper includere le espressioni migliori della società che cambia, ma 
tutto ciò in un Rotary sempre più autorevole; dobbiamo far percepire il Suo potere. 
Un Rotary elitario dove per élite intendiamo un'élite culturale caratterizzata dalla libertà 
individuale di scelta e dalla responsabilità individuale di quella scelta. 
Nell'ambito del progetto Dieta Mediterranea, il nostro cammino alimentare proseguirà il 20 
Ottobre a Gerace avendo come protagonista i formaggi, nostri prodotti tipici, noti ed apprezzati 
in tutto il mondo. Recenti ricerche hanno dimostrato che i lipidi del latte possiedono bioattività  
contro l'infiammazione cronica alla base delle malattie cardiovascolari, diabete, obesità e cancro 
ed, inoltre, i formaggi fermentati  contengono probiotici che, se consumati in quantità adeguata, 
agiscono sul microbiota intestinale determinando effetti benefici sulla salute. 
Al TUI Magic Life di Pizzo si è svolta l'Apertura Nazionale Rotaract con una numerosa 
partecipazione e grande interesse ed entusiasmo degli ospiti. Forse a causa della magia del Rotary 
sono tornata indietro nel tempo ed ho rivissuto esperienze indimenticabili, custodite nel mio 
album dei ricordi. 
Primo Distretto in Italia abbiamo voluto realizzare l'Integrate Rotaract ideando con la RRD Ilaria 
Bossio tre progetti di grande valenza che saranno attuati da commissioni composte in maniera 
paritaria da Rotariani e Rotaractiani , attuando così una collaborazione che è una  delle nostre 
finalità e che ci vede portatori di esperienza ma aperti ai fermenti culturali delle nuove 
generazioni.  
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Uno dei compiti del Rotary è dare voce e potere ai giovani facendo loro comprendere che, oltre 
alle super specializzazioni ed alle competenze trasversali, devono trovare in se stessi il coraggio ed 
il desiderio di affermarsi. Ed è in quest'ottica che il nostro Distretto promuoverà il premio Galileo 
Giovani che vuole essere un riconoscimento per i giovani, aiutandoli a realizzare i propri obiettivi 
ed incoraggiandoli nel loro sviluppo professionale. 
Il 13 Ottobre siamo tutti invitati all'Assemblea Distrettuale Interact: in un momento come quello 
attuale in cui viene posto tutto in discussione dalla famiglia, alla scuola, ai rapporti interpersonali, 
gli Interactiani, con la loro urgenza di vita ed il loro entusiasmo, rappresentano un esempio di 
fiducia e di speranza. 
Ottobre è il mese dello sviluppo economico e comunitario ed il Rotary, con le sue competenze 
professionali, può e deve costituire una risorsa ed ogni Rotariano rappresentare un anello di 
congiunzione tra l'idealismo del Rotary ed il suo mestiere o la sua professione. 
Lo scopo del Rotary non è soltanto quello di rappresentare la società, ma riunire uomini di affari 
e professionisti di diverso stato sociale e preparazione culturale affinché possano meglio 
comprendersi ed essere quindi solidali ed al servizio della comunità. 
Con la sua identità culturale ed il suo patrimonio di esperienze il Rotary deve essere un Soggetto 
Attivo che si confronta con i mutamenti e li determina; compie un servizio che è comunicazione, 
proposta di nuovi modelli di comportamento, strumento di promozione sociale.  
                      
Affettuosamente 
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